
Persönlichkeitsbildung und 
soziales Lernen

Förderung personaler und sozialer Kompetenzen im 
Lebensraum Schule

Landesschulrat

für Steiermark



Soziales Lernen

• Soziales Lernen beinhaltet den Aufbau positiver 
Beziehungen, die Fähigkeit, das eigene Tun zu reflektieren 
und andere wahr- und anzunehmen.

• Soziales Lernen trägt dazu bei, miteinander wertschätzend, 
rücksichtsvoll, respektvoll und verantwortungsbewusst 
umzugehen und in Beziehung zu treten.



Soziales Lernen

• Soziales Lernen ist ein integraler und wesentlicher Bestandteil des 
Unterrichts.

• Soziales Lernen ist ein lebensbegleitender Lernprozess und findet 
überall dann statt, wo Menschen einander begegnen und miteinander 
in Interaktion treten.



Förderung überfachlicher Kompetenzen

Personale Kompetenzen umfassen:

• Selbstverantwortung

• Lern- und Arbeitsverhalten

• Lebensgestaltung

• Gesundheitskompetenz

• Digitale Kompetenz



Förderung überfachlicher Kompetenzen

Soziale Kompetenzen umfassen:

• Soziale Verantwortung

• Kommunikation

• Kooperation

• Konflikte

• Führung

• Situationsgerechtes Auftreten

• Diversitätskompetenz (interkulturelle Kompetenz, kulturreflexives und 
sprachbewusstes Handeln)



SOLE in den 1.Klassen 

„Kennenlerntage“                                         SOLE

„Lernen lernen“                             


